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En gra novemberdag, ndr molnen hanger I&gt 6ver husen i Ultuna, tréaffar Hundsport
Special Bodil Strém Holst och Ida Hallberg, veterindrer och forskare, i ett motesrum pa Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU). Har pagar ndmligen just nu tva stora studier som bada handlar
om hundars reproduktion, vilka fatt medel frdn Agria och SKK Forskningsfond.
—Viménniskor har l&nge tagit hundarnas fruktsamhet for given, men det kan

enav de tva studierna som kom-
mitlingst ir den som handlar om
forsimrad spermakvalitet och
fruktsamhet hos hanhundar.
Inom humanforskningen har mansettatt
minidagharsimre spermakvalitet n for bara
nagra decennier sedan. Numera har ocksa
manga hundraser drabbats av samma problem,
ochdetisin tur gor att uppfddare allt oftare
méste rakna med risken for utebliven driktig-
hetvid avelsplaneringen.
En frisk och fullt fertil tik i sina bista ar kan
visserligen bli driktig dven om hanhunden har
timligen f& spermier, men chansen att tiken

ardrikeigblir ligre med simre spermakvalitet.

Arkvaliteten rikeigt daligblir det kanske inga
valparalls.

—Dethirkanjustilla till det rejilt, om man
exempelvis importerat en hanhund for dyra
pengar och den sedan visar sigvara ofruktsam

— eller 3kt lingt med sin tik for fi henne parad.
Tiken harju dessutom ofta lingt mellan
I6pningarna. Om hon inte blir driktigmed en
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viinte gora langre, sager Bodil Strom Holst.

viss hanekan det taett halvirinnan honkan
paras nista ging, siger Bodil Strém Holst och
jamfor med exempelvis katter, som oftaloper
var tredje vecka, nir de inte ar draktiga.

Komplext problem

Nedsatt spermakvalitet ir ett komplext
problem, som kan ha med savil arv som miljo,
sjukdomar och lder att géra. I den hir studien
har man valt att titta nirmare pi hormonell
och genetisk bakgrund hos rasen berner sen-
nen, dir uppfodarna sedan nagraar tillbaka
mirktavatten del hanhundar har problem
med vikande fruktsamhet.

Séanir specialklubben horde av sig till fors-
karnavid SLU och féreslogett samarbete for
att tareda pa varfor blev det genast tummen
upp, och de senaste dren har flera olika projeke
med rasen i centrum dragits i gang vid SLU.

— Attvivaldejustberner sennen till vir
studie var for att viville underscka spermier
frin en grupp hanhundar som allavarav
samma ras och ungefir lika stora. Detta gor

attresultaten blir littare att tolka, sidger Ida
Hallbergoch forklarar vidare att hundens
storlek paverkar miangden sidesvitska och
antalet spermier.

De 65 hanhundar som ingér i studien
har fict limna savil blod- som spermaprov
och dessutom fittsina testiklar ordentligt
undersokta och ’kinda pa”.

- Dir harvi haft stor hjilp avvaraveterinir-
studenter, som samtidigt har fatt bra trining
iattkinnaigen hur en testikel ska kinnas,
flikar Bodil Strém Holst in.

Preliminéra resultat

Den forstadelen av studien ir redan klar, och
de preliminira resultaten visar att sperma-
kvaliteten hos berner sennenhundar ir lagre
in normalt hos hundar avsamma storlek.
Visserligen har hanhundarna oftatillricklige
antal spermier, men manga av dem ir omogna
eller har defekta svansar, vilket paverkar ror-

ligheten — och ddrmed mojligheten att tiken
blir drikeig,
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Brist pa genetisk variation paverkar hundars fruktsamhet negativt.

For att tareda pa varfor har man tittat
nirmare pa hundens testiklar, dir spermierna
bildas. Ett antal celler irinvolverade vid
sjilva “tillverkningen”, men de som tilldragit
sigdet storsta intresset hittills ir de si kallade
Sertolicellerna, doptacfter den italienska
forskaren Enrico Sertoli. Sertolicellerna
finnsi testiklarna och hjilper spermiernaatt
mogna. Man kan enkelt siga att de "tar hand
om” spermierna, medan

till sperman, jimfért med hur forhéllandet dr
hosandradjurarter. Det kan dirfér varasi ate
blodkoncentrationen av detta hormon ir ett
lite battre métt pa spermakvaliteten hos hund
in hosandradjurslag.

Nér urval begrénsas ...

Nir det giller genetiken bakom forsimrad

spermakvalitet och fruktsamhetkan en
allefor smal avelsbas

devixertill sig. » . varactt problem. Nir
— Tanken har varitdels .Nedett Sp ermaszlz set urvalet av férildradjur

ate forsoka forstd hur arett komplextp roblem ,  begrinsastillhundar

cellerna ir kopplade till med vissa egenskaper

spermakvaliteten, dels ta
redapdom niviernaav
hormonerihundens blod
kan spegladeras funktion,
sager Ida Hallberg, Det
verkarvarasd att hundar skiljer sigen del fran
andra djurslag. Ettintressant hormon som
produceras av Sertolicellerna verkar hos hund
utsondras i mycket hogre grad till blodet in
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som kan hamed savil arv
som miljo, sjukdomar
och dlder att gora”

(som utseende, storlek
eller temperament) blir
den genetiska variationen
mellan individerna allt-
for liten, vilket paverkar
frukesamheten negativt.

Ja, kanske bor ras- och specialklubbarna
sd smaningom Gverviga om inte ett testav
spermakvalitet bor ing bland det som bedoms
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innan en hanhund sittsiniavel, funderar
Bodil Strom Holst.

Men detirinte baraarv och genetik som
paverkar, utan ocksd miljon. Varje dagméter
virahundar mingder med hormonstérande
dmnen, iallefran ytbehandlingar pa mobler
till elektronikprodukter och parfymen
ihundschampot. Mangaav dessadmnen kan
stérahormonfunktionerikroppen och ddrmed
forsimra fruktsamheten — sirskilt om det
redan finns en genetisk srbarhet hosindividen.

Inte bara arv och milj6 ...

Férutomarv och miljé kan forsimrad sper-
makvalitet ocksa bero pa sjukdomar, som
tumorer i testiklarna och/eller hégalder hos
hanhunden.

Men detirinte alltid det ir som man tror,
konstaterar Bodil Strom Holst: en ildre
hanhund kan nimligen ha hyfsat bra sper-
makvalitet, samtidigt som en fullt frisk och
betydligt yngre hund inte har det. Och det ar

ingentingsom gir att se utanpd hunden i fraga.
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Enavmalsittningarna ir dirforatt tafram
enanalysmetod, som kan vara till hjilp for den
uppfodare som undrar hur det star till med
fruktsamheten hos en viss hanhund. Att ta
cttblodprovirjubetydligtenklarednatt ta
spermaprov och kan litt ordnas av veteriniren
piden vanliga mottagningdit man brukar ta
sina hundar. Det skulle kunnavaraett forsta
steg, for att identifiera hundar forvilka ece
spermaprov rekommenderas. Ansa linge ir

> utvecklaen nyanalysmetod for att under-
soka placentahormoner — detvill siga de hor-
moner som bildasi tikens moderkaka

> hitta ett samband mellan hormonnivéer
imoderkakan och biomarkéreriblodet, som
kan berittaom tiken drdriktigellerinte.

Men att forska pa tikars reproduktion — det
drverkligen en utmaning, konstaterar bade
Ida Hallbergoch Bodil Strém Holst. Bland
annat visade pilotstudien att de analysmetoder

detdock en bitkvarinnan . . somanvindesiden vis-
detarverklighet. En élld re hzmhund serligen fungerade som
Bodil Strom Holst kon- tinkt — men fortfarande

staterar till sistattdet hirir

kan nimligen ha hyfsat

varen smula for trubbiga

forskningsom bade dppnar bras perma kvalitet, forattricka hela vigen
nyadorrar och skapar fler T fram. Atthittadet man
fragor. Hur skauppfodarna samt ldlg tsomen f ullt letade cfter, detvill siga

exempelvisarbeta framéver
foratt forbittrasin ras
fruktsamhet?

— Kanske kommer visa
sméaningom att kunna gora en prognos foren
viss hanhunds framtida spermieproduktion,
eller till och med ta fram en behandling forate
forbattraden. Men en sak ir siker — vikaninte
hittaenl6sning pa problemet, utan att forst ta
reda pa hur och varfér det uppstar.

Biomarkérer

Detandra projektet Bodil Serém Holst och
IdaHallbergarbetar med handlar om biomar-
kéreritikars blod och urin. Detinleddes med
ett pilotprojekt under 2021, som hade tre olika
syften:

> utdka dagensanalysmetoder till att forutom
blodprov ocksi omfatta urinprov
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[frisk och betydligt yngre
bund inte har det”

markorer i blodet som
visar om tiken ir driktig
ellerej, drinte alldeles
enkelt:

— Aven en tik som inte ir parad, blir sken-
driktigoch I6per helalinan ut, med i princip
samma hormonspel i kroppen som den tik som
vintar valpar, siger Ida Hallberg.

Foérattkunna fortsitta studeraomradet
soktesytterligare medel — vilket man fick bland
annat frin Agria och SKK Forskningsfond.

De tre mélsdttningarna frén pilotstudien
behélls, men nu fick man méjlighet att dels
undersoka fler individer, dels tafram en
yteerligare forfinad analysmetod.

For att genomfora studien behovdes en
grupp limpliga tikar, vars dgare ocksa hade
mgjlighetatt tamed dem till Uppsala for
undersékningoch provtagning.

Ida Hallberg aréktig-
hetsundersoker en
tik i projektet om
biomarkdrer hos tikar.
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Imellandagarna, julen 2022, lades informa-
tion om studien ut pa sociala medier - och
gensvaret blev enormt:

- Vifick otroligt manga svar, och folk hér
fortfarandeavsigoch vill varamed. Det ir
jatteroligt att de vill bidra till forskningen, och
samtidigt fir de ju virdefull information om
sin tik, sager Ida Hallberg.

Under2023 har hon triffat ssmmanlagt
over femtio tikar avolika raser. Alla har fatt
lamna etturinprov, taget hemmasamma
morgon pé fastande mage, samt blodprov som
tagits pi kliniken. Proverna togs vid tre olika
tillfillen: fore och under dgglossning samt en
drygméinad senare, da tiken ultraljudades.

Vid ultraljudet gjordes en utokad undersok-
ning, som bland annat omfattade en noggrann
kontrolliochkringlivmodern. Fanns det
fosterilivmodern si undersoktes dessa
nirmare. Man tittade pé hjirtaktivitet och
storlek pa fostren, tecken pa om nagot foster
tillbakabildats, pa vitskan kring fostret samt
moderkakans storlek och utseende.

Under bade pilotstudien och sjilvaden
stora studien har forskarnavid SLU haft ett
nira samarbete med Malin Linder Nording,
docent vid Kemiska institutionen vid Umei
universitet. Hon har stitt for den viktiga
metodutveckling som behovs foratt kunna
spiramingden hormoner och biomarkdrer
iblod och urin. Framfér allt har man kon-
centrerat sig pd de metaboliter som kallas for
oxylipiner — en rad smé& molekyler som bildas
nir hundens blodfetter bryts ner.

Nir metoden vilirvaliderad och redo att
anvindas fullt ut kommer proverna som tagits
under 2023 att analyseras med hjilp avden.
Nivaernaav hormoner och oxylipineriblod
och urin skajimféras, och de biomarkéorer som
hér ihop med tikens dgglossning och drikeig-
hetidentifieras.

- Detirverkligen roligt att samarbeta si
nira med ettannat universitet och samtidigt f
chansen att tavara pa vira olika kompetenser,
konstaterar Bodil Strom Holst.

Men vad hinder sedan? Vintar kanske ett
enkelt driktighetstest, som hundigaren sjilv
kan anvinda till sin tik, alldeles runt hérnet?

Men nej - inte in. Bide Bodil Holst Strom
ochIda Hallbergser visserligen det somen
méjlighetiframtiden, men...

—...samtidigt ir det ling vigkvar, siger bada
samstammigt.

Agria & Svenska Kennelklubben

FORSKNINGS
Ares... FOND
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ORDLISTA

Biomarkér (biologisk markdr)

En biomarkdr &r en molekyl som skapas
som resultat av en process nagonstans
i kroppen — exempelvis draktighet.

Genom att titta pa hur manga och vilka
biomarkoérer det finns i ett prov av urin, blod
eller plasma kan man ta reda p& vad som
pagar i kroppen.

Lipider
Lipider &rfett, och blodfetter hittas i blodet.

Oxylipiner

Sma molekyler som bildas nar blodfetterna
omvandlas vid olika processer i kroppen.

| studien kring biomarkdrer hos tikar &r nio
olika oxylipiner sérskilt intressanta.
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Risken for att en paming inte resulterar i valpar ser tyvérr ut att oka.

FAKTARUTA

Biomarkdrer i tikars urin

"Oxylipin profiling by LC-MS/MS in canine serum,
plasma and urine to identify biomarkers for ovaluation
and pregnancy in dogs” — forfattare Linder Nording M,
Ramstrom M och Holst BS.

Studien har presenterats vid konferensen
European Workshop on Lipid Mediators pa Karolinska
Institutet, Stockholm, 29 juni—1 juli 2022.

Publikation i tidskriften Prostaglandins Other
Lipid Mediators 2023;170:106790. doi: 10.1016/j.
prostaglandins.2023.106790, Ramstrom M, Holst
BS, Lindberg R, Nording ML. Oxylipin profiling by
LC-ESI-MS/MS in canine serum and plasma to
investigate ovulation-specific changes.

Den storre studien kommer att presenteras under
2024.

De tva publikationerna som handlar om
hanhundars spermiekvalitet:

"Semen quality in Bernese mountain dogs”
Forfattare: Hallberg |, Lau A, Wallander S,
Olsson H, Snell A samt Holst BS (2022).

"Association between anti-Mdllerian hor-
mone and semen quality in dogs” Hallberg |,
LauA, Olsson H, Snell A samt Holst BS (2022).

OBSERVERA

De hundar och personer som férekommer
pa bild i denna tidning &r, om inget annat
anges, endast avsedda att illustrera en
ras eller en handelse (veterindrbesok,
jakt, utstalining etc) och har i dvrigt inget
samband med artiklarnas innehall.
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